
 

 

 

 

 

平成 27年 2月 6日 

ニュースリリース 

NPO法人京都光華ランニングクラブ（認可申請中） 

設立プレイベントの開催について 
 

光華女子学園（京都光華ランニングクラブ設立チーム）では、スポーツを通じ地域貢献や青少年の育成等を目的に

活動するNPO法人（京都光華ランニングクラブ）を設立すべく準備を進めております。（現在、認可申請中）   

 

設立に先立ちまして、平成 27年 2月 21日（土）に京都光華ランニングクラブ設立プレイベントを開催いたします。

このプレイベントに関しましては、昨年末に本学職員の早狩実紀氏が「京都スポーツの殿堂」入りを果たしたこと

もあり、その伝道事業の一環として位置付け、京都市との共催をはじめ、京都市教育委員会にご後援いただき開催

いたします。 

 

プレイベント実施要項 

◆日程：平成 27年 2月 21日（土） 

 

◇内容： 

［第 1部］ 

◎時間：13時～14時 

◎場所：徳風館 6階小講堂  

◎内容：シンポジウム（テーマ：「スポーツで『生きる力』を育もう」） 

・コーディネーター：横山勝彦氏（同志社大学教授） 

・パネリスト：朝原宣治氏（大阪ガス株式会社、北京五輪銅メダリスト） 

       早狩実紀氏（京都光華AC、女子 3000mSC の日本記録保持者） 

［第 2部］ 

◎時間：14時半～16時 

◎場所：中高グラウンド（雨天時は第 1体育館および第 2体育館）  

◎内容：体験イベント 

①小学生プログラム：遊びを中心としたメニュー（定員：50名） 

②短距離プログラム：朝原宣治氏による指導プログラム（定員：30名） 

③長距離プログラム：自分の体を把握して正しいランニングフォームを身につけよう！（定員：50名） 

 

※京都光華ランニングクラブについて 

スポーツの振興・発展に寄与することを目的に、平成27年5月頃を目途に設立予定であるNPO法人（認可申請中）。

こども、青少年、社会人、地域住民の方を対象に早狩実紀氏をはじめとするトップアスリートによる陸上指導プロ

グラム（教室）を実施する予定です。 

 

 

 

 

 
 
 
[URL] http://gakuen.koka.ac.jp/ 

各校園ごとのニュースやイベントなどの情報を随時更新しています。取材用資料として是非ご活用ください。 

 

光華女子学園（理事長：阿部 敏行）では、「真実心」を校訓として、徳育教育に力を注いでおります。今後ともさらに地域の皆さま方に愛される美
しい心を持つ人間の育成に努めてまいりたいと考えておりますので、ご理解とご支援をよろしくお願いいたします。 
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取材に関するお問い合わせ 

学校法人 光華女子学園  学園運営部  

京都光華ランニングクラブ設立チーム プレイベント担当：新村  

[TEL] 075－325-5209  [FAX] 075-322-0336 [E-mail] sports@mail.koka.ac.jp 

http://gakuen.koka.ac.jp/

